PATVIRTINTA
Mazeikiy rajono nakvynés namy
direktoriaus

2018 m. sausio 3 d. jsakymu Nr. V-2B

I. BENDROJI DALIS

1.1. Mazeikiy Nakvynés namy Zemo slenkséio kabinetas (toliau tekste — kabinetas) yra
isteigtas nepelno kabinetas, siekiantis jgyvendinti steigé€jo tikslus ir poreikius, bei teikti kabionmeto
lankytojams socialines paslaugas.

1.2. Kabinetas savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos
Respublikos Civiliniu Kodeksu, kitais teisés aktais, steigéjo sprendimais.

1.3. Kabinetas néra juridinis asmuo, o tiesiogiai pavaldus Mazeikiy Nakvynés namy
direktoriui.

1.4. Kabineto finansiniai metai yra kalendoriniai metai.

1.5. Kabineto veikla neterminuota.

1.6. Kabineto buveiné: Mazeikiai, Sody g. 7.

1.7. Vartojamos sgvokos ir jy apibréZimai:

Zemo slenkstio paslaugos — mobilios arba Zemo slenks¢io paslaugy kabinete teikiamos
paslaugos, skirtos SvirkS¢iamasias narkotines ir psichotropines medziagas vartojantiems asmenims,
siekiant uztikrinti pirmajj narkotiky vartotojy ir jy artimyjy kontaktg su sveikatos priezitiros ir / ar
socialine sistema;

Zemo slenkstio paslaugy kabinetas ( toliau — kabinetas) — tai mobilus ar stacionarus
kabinetas, kuriame teikiamos Aprase numatytos nemokamos sveikatos prieZitiros ir socialinés
paslaugos;

Mobiliosios paslaugos — gatvés darbuotojy teikiamos Zalos mazinimo paslaugos uZ jstaigos
ar organizacijos riby paslaugy gavéjams (gatvése, biiriavimosi ar kt. vietose);

Adaty ir Svirksty keitimo paslaugos — naudoty adaty ir $virksty keitimas j sterilius
SvirkS¢iamasias narkotines ir psichotropines medziagas vartojantiems asmenims, siekiant uzkirsti
kelia su narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimu susijusioms krauju plintan¢iomis
infekcijoms, tokioms kaip ZIV, virusiniai hepatitai B, C, tuberkuliozé bei lytiskai plintan¢ioms ir
kitomis infekcijomis (toliau — infekcijos).

Svirkstimosi priemonés — tai priemonés, naudojamos narkotikams susiSvirksti (daZniausiai
adatos ir Svirkstai);

Konsultaciné pagalba — asmens ir specialisto, pasirengusio suteikti ziniy, kurios padéty
paslaugy gavejui spresti iSkilusias problemas, pokalbis, kurio siekiame, kad paslaugy gavéjas keisty
savo rizikingg elgsena;

Privalomy paslaugy sarasas — mobiliyjy ir Zemo slenks¢io kabineto paslaugy, kurios
butinos paslaugy gavéjy bitiniesiems poreikiams tenkinti, sgrasas.

IL. KABINETO TIKSLAI IR UZDAVINIAI

2.1. Zemo slenksgio kabineto tikslas — sumazinti su narkotiky vartojimu ir rizikinga elgsena
susijusias neigiamas medicinines, socialines, ekonomines, teisines pasekmes visuomenei ir
asmeniui.

2.2. Zemo slenksgio kabineto pagrindinis uzdavinys — maZinti narkotiky vartojima bei su
Svirk$¢iamuyjy narkotiky vartojimu susijusia neigiama jtaka atskiriems asmenims, jy Sei
bendruomenés ir visuomenes, jskaitant nusikalstamuma, infekcijy plitima, siekiant p,
narkotiky vartotojus ir jy partnerius j sveikatos ir socialines paslaugas teikianéias in




istaigas taip siekiant sumazinti narkotiky perdozavimo ar su narkotikais susijusiy mirties atvejy
rizikg bei skatinti paslaugy gavéjus gydytis ir integruotis j visuomeng.

2.3. Zemo slenksgio kabineto uzdaviniai:

2.3.1. uzmegzti ir palaikyti rySius su paslaugy gavéjais, jy partneriais, $eimos nariams ir
teikti jiems bei jy partneriams informacijg apie sveikatos priezitiros, socialiniy paslaugy ir teisiniy
konsultacijy prieinamuma;

2.3.2. sudaryti salygas paslaugy gavéjams, kurie nenori ar nepasirengg atsisakyti
SvirkS¢iamuyjy narkotiky vartojimo, naudojimo Zalos maZinimo paslaugomis;

2.3.3. motyvuoti paslaugy gavéjus atsisakyti narkotiky vartojimo ir maZinti rizikingg
elgsena, tirtis, o prireikus gydytis;

2.3.4. informuoti paslaugy gavéjus, kur gali gauti sveikatos prieziiiros, socialines paslauga,
teisines konsultacijas bei jtraukti juos j reabilitacijos, resocializacijos ir integracijos j visuomene
programas, sililyti kreiptis | anonimines savigalbos grupes;

2.3.5. stebéti paslaugy gavéjy rizikingos elgsenos, susijusios su §virk§¢iamuyjy narkotiky
vartojimu, poky¢ius bei vertinti jy sveikatos priezitros ir socialiniy paslaugy poreikiu;

2.3.6. mazinti aplinkos tar$g ir Zalg visuomenei, skatinant paslaugy gavéjus nemétyti
panaudoty, potencialiai uZterSty narkotiky $virk§timosi priemoniy j aplinkg bei skatinti juos
naudotas adatas ir SvirkStus atnesti j kabineta, kurie organizuoja nukenksminimg;

2.3.7. mokyti ir Sviesti paslaugy gavéjus, jy partnerius, Seimos narius infekcijy ir
priklausomybés nuo narkotiky klusimais;

2.3.8. teikti paslaugy gavéjams kitas paslaugas.

IIL. NARKOTINIY IR PSICHOTROPINIU MEDZIAGY ZALOS MAZINIMO
PROGRAMU VYKDYMAS IR PRIVALOMU PASLAUGU SARASAS

3.1. Privalomy, narkotiky ir psichotropiniy medziagy Zalos maZinimo programos priemoniy
paslaugy sarasas:

3.1.1. adaty ir $virksty keitimas;

3.1.2. dezinfekcijos priemoniy dalijimas;

3.1.3. prezervatyvy dalijimas;

3.1.4. sveikatos mokymas ir §vietimas, siekiant mazinti rizikingg elgsena;

3.1.5. informavimas;

3.1.6. konsultaciné pagalba.

3.2. Kitos Zemo slenks¢io paslaugos, kurios jstaigos vadovo nustatyta tvarka teikiamos
atsizvelgiant j jstaigos galimybes, darbuotojy kompetencija, vietovés specifikg bei poreikius:

3.2.1. asmens higienos ir prieziiiros paslaugy organizavimas;

3.2.2. tvarsliavos teikimas;

3.2.3. tarpininkavimas ir atstovavimas;

3.2.4. kitos paslaugos.

3.3. Adaty ir 8virkSty keitimas — tai naudoty adaty ir $virksty keitimas j sterilius paslaugy
gavéjams, kartu informuojant juos ir teikiant konsultacing pagalbg bei skatinant naudoty
SvirkStimosi priemoniy surinkima bei nukenksminimg. Adaty ir $virksty bei kity reikiamy
priemoniy keitimo santyk] ir kiekj, priklausomai nuo Zalos mazinimo paslaugy specifikos, nustato
jstaigos vadovas. Adatos ir Svirkstai kei¢iami:

3.3.1. iki 5 §virksty ir / ar per dieng santykiu 1:1;

3.3.2. papildomi $virkstai ir adatos gali buti iSduodami tik skaitant naudoty $vj
surinkimg keiciant santykiu 1:10 ar didesniu (atne$us 10 panaudoty $virksty ir / ar
iSduodamas 1 Svirkstas su adata), ta¢iau vienam paslaugy gavéjui gali biti iSduota
10 Svirksty su adata per diena;




3.4. Naudotos Svirk§timosi priemonés surenkamos bei nukenksminamos LIETUS
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 3 d. jsakymu Nr. 242 ,,.Dél Lietuvos
higienos normos HN 66:2000 ,,Medicininiy atlieky tvarkymas* tvirtinimo* (Zin., 2000, Nr. 39-
1106) bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. vasario 27 d. jsakymu Nr. V-
136 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 47-1:2000 ,,Sveikatos prieziiiros jstaigos. Higieninés ir
epidemiologinés prieZiiiros reikalavimai patvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 29-1213 ) nustatyta tvarka.

3.5. Paslaugy gavéjy ir jy partneriy sveikatos mokymas ir Svietimas apima informavimg apie
infekceijy plitimo ir profilaktikos priemones; $vietéjiSkos medziagos / informacijos dalijimg, Zalingy
ipro¢iy prevencijos priemones ir kt.

3.6. Paslaugy gaveéjy informavimas — tai zodinés ar spausdintinés ir kitokios informacijos
apie teikiamas sveikatos, socialines teisines paslaugas suteikimas.

3.7. Konsultaciné pagalba apima specialisto, pasirengusio padéti paslaugy gavéjui ir / ar jo
partneriui bei Seimos nariams spresti iSkilusias problemas, pokalbis, kuriuo siekiama, kad pats
Svirk§¢iamuosius narkotikus vartojantis asmuo keisty savo rizikingg elgseng j saugesne.

3.8. Tarpininkavimas ir atstovavimas apima pagalbos paslaugy gavéjui suteikiamg
sprendZiant jvairias paslaugy gavéjo problemas (sveikatos, socialines, teisines), uZregistyruojant pas
specialistus, tarpininkaujant tarp paslaugy gavéjo ir tiekéjo.

3.9. Prezervatyvai dalijami, siekiant saugesnés lytinés elgsenos, informuojant paslaugy
gaveéjus ir jy partnerius apie saugesne lytine elgsena.

4. Kitos paslaugos teikiamos jvertimus paslaugy gavéjus poreikius bei kitus veiksmus.

4.1. Kabinetuose paslaugy gavéjams teikiamoms paslaugy yra anonimiskos, konfidencialios,
lankscios ir prieinamos.

IV. ZEMO SLENKSCIO PASLAUGU KABINETU STEIGIMAS IR FINANSAVIMAS

4.1. Kabinetas veikia Mazeikiy Nakvynés namy sudétyje.

4.2. Kabinetas steigiamas didelés rizikos grupiy lankymosi / buiriavimosi vietose, t.y.
tikslinés grupés aplinkoje (geografinis prieinamumas klientams).
darbuotojai ir kt. asmenys, iSklause¢ 36 valandy mokymo kursa.

4.4. Vienu metu kabinete turi dirbti ne maziau kaip du darbuotojai — sveikatos prieZiiiros
specialistas bei socialini darbuotojas ir / ar socialinio darbuotojo padéjéjas.

4.5. Kabineto darbo organizavimo tvarka, pareigines instrukcijas ir kitus su darbu bei darbo
santykiais susijusius dokumentus tvirtina darbdavys / steigéjas.

4.6. Kabineto veikla gali biiti finansuojama i§ valstybés, savivaldybiy biudZety, privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudZeto ar kity teiséty Lietuvos Respublikos jstatymais numatyty
finansavimo $altiniy. -

V. ISTATYMU KEITIMO IR TVIRTINIMO TVARKA

5.1. Keisti ir pildyti jstatus turi teis¢ jstaigos direktorius suderings su kabineto darbuotojais.
5.2. Istatus tvirtina MazZeikiy Nakvynés namy direktorius.

VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

6.1. Zemo slenkséio kabinetas likviduojamas Mazeikiy Nakvynés namy dir
jsakymu suderinus su rajono savivaldybés administracijos Paramos skyriumi, apli
asmens ir visuomenés sveikatos skyriumi.



