Mazeikiu rajono Zemo slenksc¢io paslaugu kabinetas

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro
2012 rugpjicio 23 d. jsakymu Nr. V-793 D¢l Lietuvos Respublikos
Sveikatos apsaugos ministro 2006 m. liepos 5 d. jsakymo Nr. V-584 , D¢l
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy Zalos mazinimo programy
vykdymo tvarkos apraso patvirtinimo ir pakeitimo®, nuo 2008 m. prie
Nakvynés namy jsteigtas Zemo slenks¢io paslaugy kabinetas, adresu:
Sody g. 7, Mazeikiai.

Zemo slenkséio paslaugy kabinete yra vykdoma ,Narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy zalos mazinimo programa®, kuri yra skirta
Mazeikiy rajono gyventojams, kurie vartoja Svirk§¢iamasias narkotines ir
psichotropines medziagas, bei jy artimiesiems bei netiesiogiai — Visai
miesto bendruomenei.

Kabinete yra teikiamos Zemo slenks¢io paslaugos paslaugy
gaveéjamS — asmenims, vartojantiems SvirkSCiamagsias narkotines ir
psichotropines medziagas ne gydymo tikslui bei dél rizikingos elgsenos
turintiems didZiausig rizikg uzsikrésti infekcijomis (toliau — paslaugy
gavejai), taip pat — jy partneriams ir Seimos nariams.

Zemo slenkstio paslaugu teikimo tikslas — sumazinti su
Svirk§¢iamyjy narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimu ne
gydymo tikslui bei rizikinga elgsena susijusj infekcijy plitima,
perdozavimo ir mirties atvejy rizikg, nusikalstamuma, kitas neigiamas
sveikatos, socialines, ekonomines, teisines pasekmes visuomenei ir
asmeniui.

Zemo slenks¢io paslaugy teikimo uzdaviniai:
1. uzmegzti ir palaikyti rySius su paslaugy gavejais, jy partneriais,
Seimos nariais ir prireikus jiems teikti zemo slenkscio paslaugas;
2. sudaryti sglygas paslaugy gavéjams, kurie nepasirenge atsisakyti
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo ne gydymo tikslui,
naudotis zemo slenks¢io paslaugomis;



3. motyvuoti paslaugy gavéjus atsisakyti narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy vartojimo ne gydymo tikslu, mazinti rizikingg elgsena,
skatinant paslaugy gaveéjus gydytis psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
sukeliamus psichikos ir elgesio sutrikimus bei kitas ligas;

4. konsultuoti ir informuoti paslaugy gaveéjus infekcijy plitimo,
narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo prevencijos bei
saugesnes lytines elgsenos klausimais, tarpininkauti didinant galimybes
gauti sveikatos priezitiros ir kitas paslaugas, siekti jtraukti juos i
reabilitacijos, resocializacijos ir integracijos bei savigalbos grupiy
programas;

5. skatinti paslaugy gavéjus panaudotas adatas ir SvirkStus atnesti |
Kabineta.

Zemo slekscio stacionariame kabinete teikiamos $ios paslaugos:
adaty ir SvirkSty keitimas;

dezinfekcijos priemoniy dalijimas;
prezervatyvy dalijimas;

informacijos suteikimas;

konsultacin¢ pagalba;

tarpininkavimas ir atstovavimas;
sveikatos mokymai ir Svietimas;
tvarsliavos dalijimas;

atrankiniy greityjy ZIV tyrimy atlikimas;
IKitestinis ir potestinis konsultavimas;
kitos bendrosios socialinés paslaugos.

Zemo slenks¢io paslaugy stacionarus kabinetas dirba adresu:
Sodu g.7 Mazeikiai.

Klienty priémimo laikas:
Darbo dienomis nuo 9.00 iki 13.00 val.
Sekmadieniais, SeStadieniais ir §venc¢iy dienomis nedirbama.



Paslaugos teikiamos nemokamai, anonimiskai ir konfidencialiai.

Minéta Zalos mazinimo programa nuo 2020 mety finansuojama is$
Europos socialinio fondo agentiros.

Kabinétui iskelti Sie uzdaviniai:

1. Sviesti klientus (ZIV/AIDS hepatity ir kity krauju bei lytiniu badu
plintanciy infekcijy profilaktikos klausimais).

2. Mokyti klientus apsisaugojimo nuo minéty infekcijy biidy ir saugesniy
injekcijy technikos.

3. Suteikti informacijg ir nukreipti j jstaigas, kurios gali suteikti reikiamag
socialing, psichologing, medicining pagalbg ar gydyti priklausomybe nuo
narkotiky.

Igyvendinant minétus uzdavinius dirbama Siomis kryptimis:

. Informaciniy leidiniy apie rizikingo elgesio mazinima, ZIV-AIDS,
hepatitus ir kitas krauju bei lytiniu biidu plintancias infekcijas bei nuo
Ju apsisaugojimo biidus, saugesnes injekcijas, rengimas ir platinimas
klientams-narkotiky vartotojams;

. Individualiis darbuotojy pokalbiai apie ZIV ir kity infekcijy perdavimo
rizikg bel mazinti jg budus;

. Statistinés informacijos apie klientus rinkimas, nepazeidziant
anonimisSkumo;

. Zalos mazinimo programos dalyvio kortelés isdavimas, pageidaujant
Klientui;

. Klienty konsultavimas apie gydimo galimybes (detoksikacija, pakaitinj
gydyma metadonu, socialing reabilitacijg ir kt.);

 Individualios klienty konsultacijos ir jy nukreipimas pas reikiamus
specialistus.

. Tarpininkavimas tiriant krauja dél ZIV, hepatity ir sifilio;

. Steriliy Svirksty iSdavimas, naudoty rinkimas ir utilizavimas;

. Prezervatyvy, binty, vatos, dezinfekciniy priemoniy iSdavimas;

. Darbuotojy kvalifikacijos kélimas






